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Introducéo

A malaria é uma doenga infecciosa febril aguda,
causada por espécies de Plasmodium. A
transmisséo das formas infectantes para o homem
é feita através da fémeas do mosquito do género
Anopheles. A malaria é uma doenca ndo
contagiosa, de evolugéo cronica, com
manifestagfes episodicas de carater agudo, que
acomete milhBes de pessoas nas zonas tropicais e
sub-tropicais do globo, e malaria mata 1,5 milhdes
de pessoas por ano em todo o mundo.

HAY et al. (2002) observaram as
consequéncias econdmicas e de salde publica da
malaria Plasmodium falciparum em regides
montanhosas no leste da Africa e notaram que a
transmissdo deste tipo de malaria € limitada pelas
baixas temperaturas. EPSTEIN (2002) destacou as
relagdes entre eventos extremos do tempo e
mudangas clilméticas, tais como o furacdo Mitch,
gue podem ter profundas consequéncias sobre a
economia e saude publica. GAGNON et al. (2002)
analisaram a relacdo entre o evento El Nifio
Oscilagcdo Sul (ENSO) e as epidemias de malaria
na América do Sul, e observou consideraveis
relagdes quando houve enchentes na regido seca
da costa nordeste do Peru, enquanto secas
favoreceram as epidemias de maléria na Colémbia,
Guiana e Venezuela.

A regido Amazdnica, por causa do clima quente
e umido, com periodos seco (junho a novembro) e
chuvoso (dezembro a maio), pode influenciar na
biologia do inseto, o que afeta, por exemplo,
temperatura do ar (0s mosquitos vivem em
temperaturas entre 20°C e 30°C) e a umidade do ar
(a vida média do mosquito € muito curta em climas
Secos).

A referéncia do nosso estudo na llha de
Cotijuba, ocorre oelo fafto dos elevados indices de
epidemias ao longo dos ultimos anos, conforme
sera mostrado a seguir.

Materiais e métodos

A llha de Cotijuba possui uma area de 60 km?,
com 2000 habitantes, sendo uma das 39 ilhas que
integram a regido metropolitana de Belém. Em
setembro de 2002, foram iniciados os estudos com
a finalidade de coletar e analisar dados
meteorologicos (temperatura do ar e do bulbo
Umido, umidade relativa do ar, pluviosidade,
velocidade e dire¢do do vento) na ilha de Cotijuba-
PA. Foi instalada uma estagdo biometeoroldgica,
em uma area aberta de 7200 m> As leituras foram
realizadas em intervalos horarios perfazendo o
periodo de outubro de 2002 até maio de 2003
(extendendo-se as coletas até outubro de 2003),
seguindo os padrdes de leitura estabelecidos pela
legislacdo mundial. Os equipamentos utilizados na

estacdo foram: termohigrébmetro, pluvibmetro,
anembémetro digital, catavento tipo Wild, abrigo
meteorologico (para abrigar o termohigrémetro,
fixado numa altura de 1,25 m acima do solo.
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Figura 1. Localizacdo geografica da Illha de
Cotijuba-PA (latitude: 01° 15,58'S;
longitude: 48° 33,61'W).

Campanhas experimentais

No periodo de 01 a 03 de novembro de 2002,
foi realizada uma campanha com duracdo de 48
horas, com a finalidade de coletar dados
meteoroldgicos, na ilha de Cotijuba. Esses dados
foram coletados no periodo que abrange o efeito
meteorologico chamado “La Nifia”, o qual pode vir
a interferir com a biologia local do mosquito
transmissor da maléria. Os dados foram coletados
durante 24 horas ininterruptas. As andlises foram
feitas a partir das 11:00 h do dia 01 de novembro
até as 11:00 horas do dia 03 de novembro.

A llha de Cotijuba é uma area de transmissao,
onde a maléria ocorre durante todo o ano. Porém,
0 maior nimero de casos ocorre no periodo de
marco a agosto. Para realizar este estudo foram
visitadas 62 residéncias com a finalidade de coletar
dados acerca da epidemiologia da malaria e do
modo de vida da populac¢do. Entre as informacdes
coletadas, estdo dados como o nimero de casos
da doenca ocorridos em cada familia, faixa etaria e
historias prévias de maléria.

Resultados

Durante os anos de 2001 e 2002, foram
registrados 652 casos de malaria entre os
moradores da ilha, cuja populacéo é cerca de 2000
pessoas. Nesta populagdo, estdo incluidos os 334
individuos que participaram deste estudo e
pertencem as 62 familias visitadas (5,3+2,9
individuos/residéncia), sendo 205 adultos e 129
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criangas. As familias entrevistadas residem na ilha
em média aproximadamente 24 anos. Com bases
nas informagdes, durante o ano de 2001 entre
esses 334 individuos, 23 casos de malaria
causada por P.vivax, sendo 14 adultos e 9
criangas. Em 2002, foram 30 casos de malaria,
sendo 18 adultos e 12 criangas. Em relagéo a faixa
etaria, observamos que a prevaléncia da doenca
foi maior em individuos adultos 60,38% (32/53) do
gue em criancas 39,62% (21/53). A distribuicédo
destes casos estava restrita a 27,42% das
residéncias visitadas, sendo que em 2001 os casos
foram registrados em 17 residéncias (17/62) e
2002 em 18 residéncias (18/62).

O nudmero total de pessoas que tiveram maldria
nas familias entrevistadas, independente do ano
foram 126 casos (37,72%), onde 40,48% desses
casos estavam restritos as 21 residéncias
(33,87%) que possuem algum tipo de agua parada
(alagados, pogas d'agua, criadouros para peixes,
poco, outros), proximos as residéncias. Em 74,19%
das residéncias visitadas (46/62), os moradores
informaram que tém conhecimento do modo de
transmissdo da maléria e, usam algum tipo de
protegdo, como mosquiteiro, inseticida ou
repelente.

Considerando os casos de maléria notificados
na propria localidade e os identificados em outras
localidades, mas que sado procedentes de Cotijuba,
apresentados na Figura 2, relacionando-os as
taxas de precipitagdo pluvial com as epidemias de
maléria, ocorridas entre os anos de 2001 e 2002.

Os casos notificados e procedentes assumem
picos justamente quando da ocorréncia dos
méaximos de precipitacdo em marco de 2001. Os
surtos de malaria totalizaram 62 casos notificados e
82 casos de procedéncia, onde o maximo de
precipitacdo atinge 436 mm. Neste periodo foram
registrados 200 mil ébitos no municipio de Belém.

Em 2002 o regime de precipitagédo foi reduzido
em torno de 10 mm em média, e neste ano o0s
surtos de malaria notificados tenham sido reduzidos
para 243 casos, enquanto em 2001 totalizaram 259
casos, e 0s casos de procedéncia reduzidos de 341
em 2001 para 306 em 2002, a homogeneidade da
area de integragdo foi mais abrangente em 2002,
com uma concentragao bem distribuida entre abril e
setembro, ao passo que em 2001, esta area
alternou alguns picos e depressdes ao longo de
fevereiro a setembro.

O mais curioso foi o fato de em 2001 as
epidemias tenham iniciado juntamente com o pico
de precipitacdo, enquanto em 2002 houve um
retardo de cerca de um més. O pico de precipitagdo
permaneceu em margo, mas o0s registros de
ocorréncias foram observados a partir de abril.

Isto pode ser facilmente explicado, pelo regime
pluvial que ja se inicia em dezembro, ou seja, desde
dezembro ja existe agua suficientemente disponivel
em pocas e lagos perenes, para a formacdo de
criadouros, além é claro das condi¢es ideais de
umidade e temperatura do ar.

Na Figura 3 a variagdo horéaria da temperatura
do ar e umidade relativa do ar, sao plotadas em um
dia representativo das campanhas experimentais
intensivas, para coleta de dados meteoroldgicos e
epidemiolégicos, destacando-se os altos graus de
umidade do ar e taxas elevadas de temperatura do
ar. Justamente proximo ao nascer e pds-do-sol,

ocorrem as investidas dos vetores, quando o ar
atinge a saturacao e as temperaturas sdo minimas.
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Figura 2. Relagdo dos casos notificados em
Cotijuba, os casos procedentes de
Cotijuba e a variacdo sazonal da
precipitacéo pluvial.
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Figura 3. Variac@o horéria da temperatura do ar e
umidade relativa para o dia 02 de
novembro de 2002 (campanha intensiva
de coleta de dados).
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Conclusao

Com base nos dados coletados, observou-se
que, apesar da populacdo possuir esclarecimento
sobre as medidas de controle, a transmissdo da
maléaria permanece estavel. As relagcdes da malaria
com o microclima, especialmente no que tange a
precipitacdo pluvial, abrem uma nova perspectiva
para as metas de erradicacdo. A influéncia do vento
ao transporte dos vetores, os cuidados com a
estagnacdo da agua da chuva, as condi¢des de
umidade favoraveis as investidas nos horéarios de
nascer e  por-do-sol, sdo questdbes a
sererestudadas.
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